
Zondag 29 januari 2023 – Groningen 

LandelijkeSelectiewedstrijd NK 3000m Jun B  Aantal uit regio ZW: 16 

De selectieprocedure voor het aantal deelnemers jun-B aan de Landelijke selectiewedstrijd NK 3000m wordt voor 

dit komend seizoen 2022 – 2023 gebaseerd op onderstaande procentuele verdeling per Gewest.  

Deze verdeling is gebaseerd op de verhouding van het aantal rijd(st)ers per gewest in de VANTAGE RANGLIJST 

3000m jun-B over het seizoen 2021-2022. 

Aantal DB1+DB2 uit de 

VANTAGE ranglijst 3000m 1-7-2021 t/m 30-06-2022 

# ranglijst 3000m 2021-2022 
 

DB1+DB2 Verdeelsleutel 
Totaal: 

# deelnemers DB Land.Sel wedstrijd 

 ZH 9 19,57% 3 

 BLZ 8 17,39% 3 

 NU 29 63,04% 10 

 

Aantal HB1+HB2 uit de 

VANTAGE ranglijst 3000m 1-7-2021 t/m 30-06-2022 

  

# ranglijst 3000m 2021-2022 
 

HB1+HB2 Verdeelsleutel 
Totaal: 

# deelnemers HB Land.Sel wedstrijd 

 ZH 9 16,36% 3 

 BLZ 10 18,18% 3 

 NU 36 65,45% 10 

 

Aanwijzing van de deelnemers vindt uiterlijk op 16 januari 2023 plaats 

Let op: Voor deelname aan deze: Landelijke Selectiewedstrijd Afstand: 3000m geldt tevens een Regio ZW 

tijdslimiet:  

• Dames: ≤ 05:08.00 min:sec  

• Heren: ≤ 04:35.00 min:sec  

NB: 

• De GTC LB & KB van elk Gewest binnen Regio ZW bepaalt zelf de aanwijzingsprocedure voor deelname aan de 

Landelijke Selectiewedstrijd van de deelnemers uit haar Gewest; (Zie daarvoor de Gewestelijke Toelichtingen) 

• Gewestelijke TC’s kunnen om voor hen moverende redenen minder deelneem(st)ers per sekse uit hun Gewest 

afvaardigen naar de Landelijke Selectiewedstrijd dan het hierboven vermelde aantal; 

• De Regio TC kan besluiten om in onderling overleg met de Gewestelijke TC’s af te wijken van de hierboven 

genoemde verdeling van het aantal deelnemers per Gewest.  


